
避
妊
し
な
か
っ
た
、
避
妊
に
失
敗
し
た
、

レ
イ
プ
被
害
に
遭
っ
た
な
ど
の
事
態
に
際
し

て
72
時
間
以
内
に
薬
を
飲
む
、
あ
る
い
は
妊

娠
経
験
の
あ
る
女
性
で
は
１
２
０
時
間
以
内

に
銅
付
加
子
宮
内
避
妊
具
ま
た
は
黄
体
ホ
ル

モ
ン
放
出
子
宮
内
避
妊
シ
ス
テ
ム
（
ミ
レ
ー

ナ
Ⓡ
）
を
挿
入
す
る
こ
と
で
、
妊
娠
を
回
避

す
る
最
後
の
避
妊
手
段
を
緊
急
避
妊
法
（
Ｅ

Ｃ
）
と
言
い
ま
す
。

広
く
知
ら
れ
て
い
る
緊
急
避
妊
法
に
は
、

性
交
後
72
時
間
以
内
に
黄
体
ホ
ル
モ
ン
製
剤

の
一
種
で
あ
る
レ
ボ
ノ
ル
ゲ
ス
ト
レ
ル
錠

１
・
５
mg
を
１
回
服
用
す
る
こ
と
で
妊
娠
の

可
能
性
を
90
・
８
％
減
少
さ
せ
る
「
緊
急
避

妊
薬
」
が
あ
り
ま
す
。

緊
急
避
妊
薬
を
服
用
す
る
こ
と
で
避
妊
が

で
き
る
仕
組
み
と
し
て
は
、一
般
的
に
は「
排

卵
を
抑
制
す
る
」「
排
卵
を
遅
ら
せ
る
」
こ

と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

女
性
の
性
器
内
に
射
出
さ
れ
た
精
液
中
の

精
子
は
、３
日
か
ら
５
日
ほ
ど
生
存
し
ま
す
。

卵
子
の
生
存
時
間
は
８
時
間
か
ら
24
時
間
で

す
の
で
、
排
卵
の
翌
日
か
ら
は
妊
娠
し
ま
せ

ん
。
排
卵
が
抑
制
さ
れ
れ
ば
受
精
に
は
至
り

ま
せ
ん
が
、
緊
急
避
妊
薬
を
服
用
し
た
場
合

に
は
排
卵
が
１
週
間
ほ
ど
遅
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
す
の
で
、
そ
の
後
の
性
交
で
妊
娠
す
る

危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
次
の

月
経
ま
で
性
交
を
待
て
な
い
カ
ッ
プ
ル
に
対

し
て
は
、
緊
急
避
妊
薬
を
服
用
し
た
翌
日
か

ら
低
用
量
経
口
避
妊
薬
（
ピ
ル
）
を
飲
ん
で

も
ら
い
ま
す
。
た
だ
し
、
月
経
の
初
日
か
ら

飲
む
通
常
の
方
法
と
は
異
な
り
、
服
用
後
７

日
間
は
ピ
ル
に
よ
る
避
妊
効
果
を
期
待
で
き

な
い
こ
と
か
ら
、
コ
ン
ド
ー
ム
を
バ
ッ
ク
ア

ッ
プ
と
し
て
使
っ
て
も
ら
い
ま
す
。
し
か
し

仮
に
、
そ
の
コ
ン
ド
ー
ム
の
破
損
や
脱
落
な

ど
が
あ
っ
た
場
合
に
は
、
緊
急
避
妊
薬
を
繰

あ
れ
受
診
す
る
医
療
機
関
が
決
ま
っ
た
ら
、

①
緊
急
避
妊
の
受
け
入
れ
が
可
能
か
②
診
療

時
間
や
予
約
が
必
要
か
な
ど
受
診
の
ル
ー
ル

③
使
用
す
る
緊
急
避
妊
薬
に
つ
い
て
④
費
用

――
な
ど
の
確
認
も
忘
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

り
返
し
服
用
し
て
も
ら
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

過
去
72
時
間
以
内
の
性
交
に
対
す
る
緊
急

避
妊
薬
の
服
用
に
伴
う
妊
娠
率
（
失
敗
率
）

は
０
・
７
％
。
そ
の
一
方
で
、
１
年
間
ピ
ル

を
服
用
し
た
場
合
の
妊
娠
率
は
０
・
29
％
と

い
う
わ
が
国
の
調
査
結
果
が
あ
り
ま
す
。
緊

急
避
妊
薬
の
妊
娠
率
が
ピ
ル
に
比
べ
て
い
か

に
高
い
か
、
ご
理
解
い
た
だ
け
る
で
し
ょ
う

か
。
で
す
か
ら
、
緊
急
避
妊
を
ゴ
ー
ル
で
は

な
く
、
よ
り
確
実
な
避
妊
法
を
選
択
す
る
ス

タ
ー
ト
に
し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

「
ど
こ
に
行
け
ば
、
緊
急
避
妊
薬
を
手
に
入

れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
か
」
と
い
う
切
実
な

声
が
寄
せ
ら
れ
ま
す
。
図
の
２
次
元
コ
ー
ド

を
読
み
取
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
こ
の
サ
イ

ト
に
掲
載
さ
れ
て
い
な
い
産
婦
人
科
で
も
処

方
を
受
け
ら
れ
ま
す
。
最
近
で
は
、
薬
局
で

の
販
売
が
検
討
さ
れ
て
い
ま
す
。
何
は
と
も

女
性
が
抱
え
る

　
健
康
問
題
と
そ
の
予
防

緊
急
避
妊
法
っ
て
ご
存
じ
で
す
か
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自治医科大学を１期生として卒業
後、群馬県庁に在籍する傍ら、群
馬大学医学部産科婦人科学教室で
臨床を学ぶ。1988年から日本家族
計画協会クリニック所長。東京都
予防医学協会理事、日本母性衛生
学会常務理事。2018年より現職。

日本家族計画協会 会長
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緊急避妊外来受診理由（N=485）図

（日本家族計画協会クリニック2005年4月～ 2013年3月末）

コンドーム破損

避妊せず

コンドーム脱落

膣外射精

コンドーム膣内残留

レイプ

その他

31.8

23.1

15.7

15.3

6.6

3.9
3.7

現在は、犯罪被害者に対す
る医療支援事業の一環で
ECを無料で提供できる

（％）
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